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Ivars Balamovskis
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1. Izglitibas iestades visparigs raksturojums

1.1. Izglitojamo skaits un Tstenotas izglitibas programmas 2022./2023. macibu gada

Izglitibas Izglitibas | IstenoSanas vietas adrese Licence Izglitojamo  |Izglitojamo skaits,
programmas . o - — skaits, uzsakot |noslédzot sekmigu
nosaukums | Programmas (ja atskiras no juridiskas Nr. |LicencéSanas programmas programmas
adreses) . . .
kods datums apguvi (prof. |apguvi (prof. izgl.)
izgl.) vai uzsakot| vai noslédzot
2022./2023. |2022./2023.mac.g.
mac.g. (31.08.2023.)
(01.09.2022.)
Profesionalas 20V813001Dammes iela 20, P 4131| 16.10.2020. 292 272
ievirzes Kurzemes rajons, Riga,
izglitiba LV-1067;
Futbols Jana Grestes icla 14,
Latgales priekSpilséta,
Riga, LV-1021;
KriSjana Barona iela
116A, Centra rajons,
Riga, LV-1012; Maskavas
iela 283B, Latgales
prieksSpilséta, Riga, LV-
1063;
Auru iela 6, Kurzemes
rajons, Riga, LV-1069;
Ogres iela 9, Latgales
priekspilséta, Riga, LV-
1019 ;
Profesionalas [30V813001Dammes iela 20, P 4132/16.10.2020. 116 114
ievirzes Kurzemes rajons, Riga,
izglitiba LV-1067;
Futbols
Interesu AS010400 |Auru iela 6a, Kurzemes - - 143 149
izglitiba rajons, Riga, LV-1069;
Futbols Dammes iela 20,
Kurzemes rajons, Riga,
LV-1067;
Ikskiles iela 6, Latgales
prieksSpilséta, Riga, LV-
1057,
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Jana Grestes iela 14,
Latgales priekSpilséta,
Riga, LV-1021;
Maskavas iela 283b,
Latgales priekspilséta,
Riga, LV-1063;

rajons, Riga, LV-1016;
Skuju iela 28, Ziemelu
rajons, Riga, LV-1015;

Parades iela 5S¢, Kurzemes

Interesu
izglitiba
Regbijs

1024;

rajons, Riga, LV-1013;
Unijas iela 93 k-1,

Riga, LV-1084;

AS019999 [Silciema iela 3, Vidzemes
priekSpilséta, Riga, LV-

Tomsona iela 35, Centra

'Vidzemes priekspilséta,

1.2. Rigas futbola skolas (turpmak — Futbola skola) iegiita informacija par izglitojamo
iemesliem izglitibas iestades mainai un macibu partrauksanai izglitibas programma: 2022./2023.
macibu gada laika dazadu iemeslu dél macibas ir partraukusi 133 audzekni, no tiem:

1.2.1.13 izglitojamie, jeb 10%, macibu partraukSanas iemesls ir dzives vietas maina;

1.2.2. saja macibu gada liels izglitojamo skaits mainija izglitibas iestadi, kopuma 72, jeb

54 %, tas ir saistits ar tris treneru pareju uz darbu privatajos futbola klubos, kas sp&ja piedavat
ieverojami lielako atalgojumu, un izglitojamo aizieSanu kopa ar treneriem;

1.2.3. 20 izglitojamie (15%) partraukusi macibas intereSu mainu dél. Veselibas dél

macibas partraukusi 4 izglitojamie (3%). Citi iemesli macibu partrauksanai ir gimenes apstakli -
12 izglitojamie (9%), 5 izglitojamie (4%) nevargja veltit laiku treniniem dél macibam un 7

izglitojamiem (5%) neder€ja treninu nodarbibu laiks vai vieta.

1.3. Pedagogu ilgsto$as vakances un atbalsta personala nodroSinajums

personals izglitibas iestade,
noslédzot 2022./2023. mac.g. (lidz
31.05.2023.)

NPK Informacija Skaits Komentari (nodroSinajums un ar to
saistitie izaicinajumi, pedagogu
mainiba u.c.)
L. Ilgstosas vakances izglitibas iestadé | nav
(vairak ka 1 meénesi) 2022./2023.
mac.g. (I1dz 31.05.2023.)
2. Izglitibas iestade pieejamais atbalsta | 4 Izglitojamiem ir nodro§inati

fizioterapeita pakalpojumi, traumu
profilakse, rehabilitacija p€ctraumu
perioda. Medicinas personals
nodroSina izglitojamo medicinisko
apriipi macibu treninu un sacensibu
laika.
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2. Izglitibas iestades darbibas pamatmeérki un prioritates

2.1. Izglitibas iestades misija — Latvijas profesionalas ievirzes sporta skola, kura darbojas,
lai klGitu par atzitu profesionalas ievirzes izglitibas iestadi Latvija, kur katrs audzeknis ir motivets
aktivam, kustigam dzivesveidam, apzinas sporta pozitivo ietekmi individa personibas veidoSanas
procesa un ir konkurétsp&jigs Eiropas méroga sacensibas.

2.2.Izglitibas iestades vizija par izglitojamo — ilgtsp&jiga, vertibas balstita profesionalas
ievirzes sporta izglitiba katra audzekna personibas izaugsmei, izglitibas sekmigai turpinasanai un
dzives meistaribai.

2.3. Izglitibas iestades vertibas cilvékcentréta veida:

2.3.1. disciplina - atbildigs sabiedribas dalibnieks, kur§ macas darba tikumu, kartibu un ar
savu attieksmi stiprina skolas kultiiru;

2.3.2. ciena - cienpilna attieksme, kas sakas sevi, balstas uz &tiku un morali citu personu
tiestbu atziSana un pienemsana;

2.3.3. izaugsme - izglitojamais iedvesmots attistities, motivets tren&ties un pilnveidoties,
lai veicinatu pozitivu konkurenci un savu sportisko izaugsmi.

2.4. 2022./2023. macibu gada darba prioritates un sasniegtie rezultati

Prioritate Sasniedzamie rezultati Norade par uzdevumu

izpildi (Sasniegts/dalgji
kvalitativi kvantitativi sasniegts/ Nav sasniegts) un

komentars
Nr.1 Pieredzes apmaina | Sasniegts.

Atbalsts ikviena Spé&jas un talanti, iesp&ju | starptautiskas Sistematiski katru nedélu
izaugsmei daudzveidiba  (talantu programmas aizvaditas praktiskas un
programmas 1stenosana). izglitojamiem un | teorétiskas nodarbibas
treneriem. izglitojamiem ar augstakiem
raditajiem futbola.
Sadarbojoties ar

starptautiskajam futbola
skolam, Rigas  Futbola
federaciju un  Latvijas
Futbola federaciju
izglitojamie piedalijas
dienas intensivajos treninos,
diennakts nometnés un
starptautiskajos turniros, kur
bija organizeti ar1 pieredzes
apmainas seminari.
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Nr.2

Vienota kultiira
balstita Sporta
skolas vertibas

Kopigas tikSanas
vecakiem un treneriem,
lai izglitotu par vienotu

spelu, macibu trenina
kultiiru.
Ieviest un parraudzit

vienotu trenera ricibas
protokolu komunikacijai
ar vecakiem.

Pardomatas un
planotas tikSanas ar
vecakiem par
izglitojama

sasniegumiem 1 reizi
macibu gada.

Sasniegts.

Ir izstradats un ieviests
elektroniska veida materials
par  izglittbas  iestades
vertibam un vienotu pieeju
izglitojamo vecakiem vai
izglitojamo  likumiskajiem
parstavjiem.

Ieviests protokols par trenera
un vecaka tikSanos un
komunikaciju. TikSanas ar
izglitojamo vecakiem notika
1. un 2. semestrT.

TikSanas laika tika parrunati
individualie izglitojama
sasniegumi un metodes, kas
tiks izmantotas sniegumu
uzlaboSanai.

2.5.

Informacija, kura atklaj izglitibas iestades darba prioritates un planotos

sasniedzamos rezultatus 2023./2024. macibu gada (kvalitativi un kvantitativi)

Prioritate

Sasniedzamie rezultati kvantitativi un
kvalitativi

Norade par uzdevumu
izpildi (Sasniegts/dalgji
sasniegts/ Nav sasniegts) un
komentars

Nr.1
Darbs ar talantigajiem
izglitojamajiem

a) kvalitattvi

nodarbibas.

Gatavot talantigakos izglitojamos dalibai
Latvijas U-16, U-18 vecuma

izlas€s organizg€jot papildus macibu-
treninus, paredzot praktiskas un teorétiskas

b) kvantitativi

Planots 2023./2024.mac.g.

U-16 vecuma izlas€ ir sagatavoti un ir
izlases kandidati 5 [idz 8 izglitojamie.
U18 vecuma izlasg ir sagatavoti un ir
izlases kandidati 2 izglitojamie.

Nr.2
Latvijas Jaunatnes
c¢empionata uzvarétaji

a) kvalitativi

Komandas ar lielako talantigo izglitojamo
skaitu tiek sagatavotas un piedalas
sacensibas par augstakajam vietam
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grupa.

Latvijas Jaunatnes ¢empionata Elites

b) kvantitattvi
U-16 (2008.dz.g.),
U-15 (2009.dz.g.),

U-13 (2011.dz.g.) vecumu grupu
komandas, kopa 3 Latvijas Jaunatnes
¢empionata 2024.gada sezonas uzvaretaji.

3. Kiritériju izvertejums

3.1.  Kiritérija “Izglitibas turpinasana un nodarbinatiba” stipras puses un turpmakas

attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Izglitibas metodikis parrauga situaciju, veic
metodisko darbu ar treneriem, izglitojamajiem.

Ir izveidots ricibas modelis ka sadarbojas metodikis
- treneris - vecaks un izglitojamais, lai izprastu un
korigétu zemos macibu sasniegumus.

Izglitojama izaugsmes dienasgramatas
izstradasana un aprobacija.

Sanemot iebildumus un ierosinajumus, izglitibas
iestade analizé priekSlikumus un secinajumus
izmanto turpmakaja darbiba, lai pilnveidotu
izglitibas procesu.

Izveidot informacijas sanemsSanas veidu digitali.
Izglitibas iestades majas lapa ievietot sadalu
Atgriezeniska saite, lai izglitojamie, vinu
gimenes, absolventi sniedz savus ieteikumus
rakstiski, kas laus tos vieglak sistematizét un
uzkrat.

Macibu-treninu process notiek dazados Rigas
pilsétas rajonos - tuvak izglitojama dzivesvietai,
1pasi jaunaka vecumposma izglitojamiem. Iemesli
izglitibas iestades mainai un macibu partraukSanai
tiek apzinati administracija individualajas sarunas ar
izglitojamo un vina vecakiem.

Izveidot aptauju izglitojamiem un vinu vecakiem
par mikroklimatu komanda, lai sistematizétu un
analizetu iegltos datus, lai samazinatu macibu
partraukSanu citu iemeslu del.

Ir pieejamas prakses vietas Futbola skolas
absolventiem, kuri turpina izglitoties augstskola
sporta specialitate.

Izglitojamiem tiek piedavata iesp&ja apgit tiesaSanas
prasmes un piedalities sacensibu tiesaSana.

Futbola skola izglitojamiem nodroSina iesp&ju
piedalities dazada Iimena sacensibas gan
administrativas teritorijas ietvaros, gan valsts
meéroga, ka arl iesp€ju piedalities dazada Iimena
izlases komandas.

Futbola skolas timekla vietn€ izveidot sadalu, kur
inform€tu izglitojamos par iespgjam iegit
augstaka Itmena izglitibu sporta, par treneru
karjeras veidoSanu, ka arT sniegt atbalstu
izglitibas turpinaSanai profesionalaja ievirze.

Dati par absolventu profesionalo darbibu tiek ieguti
no Comet platformas un Latvijas Futbola federacijas
datu bazes.

Futbola skolas socialaja profila tiek atspoguloti
absolventu sasniegumi profesionalaja darbiba.

Izmantot zinamu informaciju par absolventu
turpmakajam gaitam un izmantot to Kkarjeras
izglitibas pasakumos.
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3.2. Krit€rija “MaciSana un macisanas” stipras

uses un turpmakas attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Futbola skolas maciSanas un macisanas kvalitativai
datu ieguvei atjaunota musdienu prasibam macibu-
trenina procesa verosanas kritériju lapa.

Treneri ir inform&i par macibu - trenina
novertésanas krit€rijiem

Veikt video un audio ierakstu novérotas macibu-
trenina nodarbibai, kas pieejams trenerim kopa ar
novéroSanas vertgjuma rezultatiem.

Palielinat atklato macibu-treninu nodarbibu
skaitu pie treneriem, kuru nodarbibas ir ieteiktas
ka labas prakses piemeéri.

Ir noteikumi, kas nosaka attalinato macibu norisi.

Izstradat  nodarbibu  sagataves  atbilstosi
izglitojamo vecumposmam, sistematiz€t tas péc
nodarbibas mérka un satura, lai izglitojamiem
bitu pieejams nodarbibas plans un video ieraksts.

Izglitibas process ir planots vienam semestrim,
korekcijas veiktas pec vajadzibas. Sistematiski (reizi
nedela) izglitibas metodikis parruna ar treneriem
izglitibas planus ménesim, tas tiek korigets atbilstosi
izglitojamo izaugsmei, psihologiskai sagatavotibai
un citiem faktoriem.

Izglitojamo noveértesanai izstradatas tehniskas un
fiziskas sagatavotibas kontrolnormativu lapas, kas
verstas uz izglitojama izaugsmi.

Izglitibas procesa kvalitates nodrosinasanai
nepiecieSamas sporta zales jaunako vecuma
grupu izglitojamiem ziemas sezonai.

YoPlaydo platforma profesionalo un fizisko iemanu
veértésanai. Macibu sasniegumu vért€Sanas kartiba
nodrosina katra izglitojama izaugsmi.

Izveidot sistematisku pieeju individualajam
sarunam ar izglitojamo, sagatavot sarunas
modelus.

Futbola skola ir sistéma, ka tiek diagnosticéts un
sniegts individualizéts un personalizets atbalsts
izglitojamiem. Tas nodro§inasana aktivi
sadarbojoties treneriem, fizioterapeitu, izglitibas
metodikiem wun vecakiem. Atbalsts pieejams
atbilstosi izglitojamo sp&jam un vajadzibam.

Rosinat izglitojamos izprast un novertét savu
fizisko un psihologisko stavokli, izradit iniciativu
versties pec atbalsta.

3.3. Kritérija “Izglitibas programmu istenoSana” stipras puses un turpmakas attistibas

vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

VIIS nepiecieSamie dati un informacija ievaditi un
aktualizeti savlaicigi.

Turpinat darbu ka l1dz $im.

Atbilstosi aktualitatém un ieverojot misdieniguma
principus - sistematiskums, nepartrauktiba un
mainigums, Futbola skola ir izstradats un ieviests
vienots un digitali pieejams nodarbibu modelis
personibas attistiSanai, sportista audzinaSanai un
konkur€tspéjiga spelétaja sagatavosanai.

Izglitojama profila sagatavoSana ievérojot
modela principus.

Futbola skola visiem iesaistitajiem ir vienota
izpratne par tas istenotas izglitibas programmas
mérkiem un 1-3 gadu laika izglitojamiem

Turpinat izglitibas programmu stenoSanu.
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sasniedzamajiem rezultatiem atbilstosi izglitibas
satura apguves planojumam.

Ar regularitati ne mazak ka 9 reizes gada ir
aktualizéti izglittbas programmas mérki un
sasniedzamie rezultati péc shémas: administracija -
izglitibas metodiki - treneri - izglitojamie - vecaki.

Sistematiski  izglitibas metodiku un treneru
sadarbiba katru pirmdienu tiekoties klatiene, tiek
apspriesti nedélas planoSana pa t€mam un
iepriek$€jas macibu ned€las izvertéjums turpmakai
attistibai, kas veicina vienotu pieeju izglitibas
programmas IstenoSana.

Ir teorétisko un praktisko macibu nodarbibu
sadalfjums (grupu un individualie plani), tiek veiktas
korekcijas teorgtisko un praktisko macibu-treninu
nodarbibu sadalijuma.

Vajadziba pariet uz vienotu vizualo un grafisko

programmu macibu - treninu konspektu
sagatavoSana, kas atbilst miusdieniguma
principiem.

Visas vecuma grupas piedalas arpusstundu
pasakumos, kas veérsti uz komandu mikroklimatu
uzlabosanu, emocionalas labbitibas stiprinasanai,
kas papildina ikdienas macibu un audzinaSanas
procesu.

Izglitojamajiem notiek teorétiskas nodarbibas un
konsultacijas pie trenera izglitibas programmas
mérku sasniegSanai.

Palielinat arpusstundu pasakumu skaitu.

Macibu mérku sasniegSanai izglitibas iestadé
noteikts, ka macibu-treninu process sakas laika, kas
ir atbilstoss, lai izglitojamie nekavé macibas
visparizglitojoSajas iestades, to apliecina izglitibas
iestades macibu treninu nodarbibu grafiks.

Administracijai risinat atseviskus gadijumus,
laika planosanai, kad treneriem nodarbibas notiek
viena diena dazadas vietas.

Ir izvertétas izglitibas programmas, esoSais
izglitojamo skaits izglitibas programmas, pedagogu
pieejamiba un iesp&ja nodrosinat optimalu noslodzi
treneriem saskana ar tarifikaciju.

Visas izglitibas programmas 1istenoSanas vietas
pieejama infrastruktiira un materialtehniskie resursi
ir atbilstosi un vienlidz kvalitativi.

P&c vajadzibas papildinat un nomainit nolietoto
inventaru.

4. Informacija par lielakajiem istenotajiem projektiem par 2022./2023. macibu
gada

4.1. Izglitibas iestades pasakums “Mazs cinitis gaz lielu vezumu”. Pasakuma piedalas
izglitojamie no U-7 lidz U-9 vecumam, kuri dazadas stafetés un futbola konkursos sacensas pret
vecako U-18 grupu. Pasakuma mérkis ir vienot dazada vecuma izglitojamos.

4.2. Starptautiskais futbola turnirs Riga City Cup. Turnirs tiek rikots U-13, U-12 un U-11
vecuma grupu komandam. Piedalas vadosas futbola skolas no Baltijas valstim.
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4.3.Sokolik Cup atlases turnirs 2023. Turnirs 2013.gada dzimuSajiem futbolistiem.
Sacensibas tika sarikotas ka atlases turnirs elites turniram Polija — kurs norisinajas 2023.gada 17.
un 18.junija. Turnira start§ja 16 komandas no visas Latvijas. Celazimi braukt uz Poliju izcinija
FS Daugavpils komanda.

4.4. Turniri “Riga BUMBO!” tiek rikoti jau 7. gadu péc kartas dazada vecuma bérnu un
jaunatnes futbola komandam, no U-7 lidz U-11 vecuma grupam z€niem un meiteném. U-7 un
U-8 vecuma grupas aizvada spéles bez rezultatu fikséSanas, pargjos vecumos godalgotas vietas
tiek apbalvotas ar futbola bumbam.

4.5. Villarreal CF Summer Camp. No 03. lidz 07. julijam Riga, SB Arkadija tika
organiz€tas futbola aktivitates un intensivi trenini, kurus vadija pieredzgjusie Villarreal CF
akadémijas treneri. “Villarreal CF Summer Camp” piedalijas 100 Rigas un Latvijas bérni ar
ieprieks€jo futbola pieredzi no 8 11dz 14 gadu vecumam.

4.6. Brivdienu liga. Projekts, kura mérkauditorija ir pasi mazakie futbola speletaji, berni,
kuri tikai atnaca uz pirmajam futbola nodarbibam. Brivdienu ligas mérkis ir aizraut ar futbolu
jauniesacgjus un motiveét vinus turpinat nodarbibas. No 2023. gada sacensibas notiek péc Sveices
izspeles formata, kad speécigakais vienmér spéleé ar spécigako, bet vajakais ar vajako. Tas lauj
izb&gt no graujosiem rezultatiem un vienlaikus bérniem neziid interese turpinat spéli.

5. Informacija par institiicijam, ar kuram noslégti sadarbibas ligumi

5.1. Latvijas Futbola Federacija - Latvijas Jaunatnes cempionats, audzeknu atlase izlaseém,
metodiska palidziba, treneru apmaciba, treneru kvalifikacijas pilnveidoSana.

5.2. UEFA - piedaliSanas starptautiskas sacensibas, treneru apmaciba, treneru
kvalifikacijas pilnveidoSana.

5.3. TiesneSu asociacija- sadarbiba sacensibu organizéSana.

5.4. Rigas Futbola Asociacija- daliba Rigas ¢empionata, citos turniros, audz€knu atlase uz
Regionalam izlasém, starptautiskie turniri.

5.5. Latvijas Sporta Pedagogijas akadémija- prakses vietas nodroS§inasana jaunajiem
specialistiem.

5.6. Latvijas Universitate- prakses vietas nodroSinasana jaunajiem specialistiem.

5.7. Beérnu kliniskas universitates slimnica uz savstarp&jas sadarbibas liguma pamata
nodrosina Rigas futbola skolas audzekniem (no 10 gadu vecuma) obligato veselibas parbaudi 1
reizi gada.

5.8. Futbola skola ir "Latvijas Sporta izglitibas iestazu direktoru padome" biedrs.
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6. Audzinasanas darba prioritates trim gadiem un to ievieSana

6.1. Audzinasanas darba prioritarie uzdevumi:
= Jkkatra izglitojama pamanita unikalitate ka iesp&ja vina personigai izaugsmei.
= [zglitojamo virziba uz sasniegumiem pasattistiba un sekmigai izglitibas
turpinasanai sporta profesionalaja izglitiba.
= [zglitojamo sociali emocionala izglitoSana savstarpgjo attiecibu kultirai, savu
pienakumu un tiesibu ieveroSanai, pamatvertibu popularizésanai.

6.2.  Audzinasanas darbs notiek macibu-treninu procesa ietvaros, veidojot izglitojama
attieksmi pret sevi, citiem, darba kultiiru, valsti veicinot izpratni par pilsoniskumu un
patriotismu un sabiedribas kop&jam vajadzibam.

Sociali emocionala izglitoSana notiek atbilstosi izglitojamo vecumposmam,
noverojumi rada, ka tas veicina komandas saliedétibu, mazina konfliktsituaciju raSanos un
kopuma uzlabo izglitibas iestades mikroklimatu.

7. Citi sasniegumi

7.1. 31 Futbola skolas izglitojamais ir dazada vecuma un ar1 Nacionalo izlasu
dalibnieki un kandidati.

7.2. 2023.gada futbola sezona noslégsies 2023.gada novembr1. Tad ar1 biis iesp&jams veikt
pilnu analizi par izglitojamo sasniegumiem sacensibas 2022./2023.macibu gada. Uz 31.08.2023.
ir zinams, ka Futbola skolas dazadu vecumu grupu komandas ir izcinfjusas 2 pirmas vietas, 2
otras vietas Rigas jaunatnes ¢empionatos, meitenu komandas ar panakumiem start€ja Ziemas
telpu futbola cempionatos ( 2 pirmas, 1 tresa vieta). Meitené€m ir lieliski sasniegumi Meitenu
futbola ¢empionatos (2 pirmas, 1 tresa vieta). Izglitibas iestades dazada vecuma grupu
komandam ir arT ievérojami sasniegumi izbraukuma turniros un oficialajas sacensibas (6 pirmas
vietas, 5 otras vietas un 9 tresas vietas).

*Veidnis paredzéts profesionalas ievirzes izglitibas iestadéem (sporta)



